
 
 
Workshop Angebot 
 

 
 
Rap Workshop: Vom ersten Reim zur eigenen CD 
- Seminar zur “Geschichte der Rap Musik” und “Einblicke in die Welt der Musik Industrie” 
- Songwriting Seminar: Kreatives Schreiben, Reimschema, Taktzählen und Co 
- Technik Workshop: Welches Handwerkszeug braucht ein Homestudio 
- Studio Workshop: Produktion eigener Musikstücke unter professionellen Rahmenbedingungen 
- Zusätzlich erfolgt die Erstellung einer eigenen CD mit professionellem Artwork 
 
Workshop “Hip Hop in der Jugendarbeit” 
Seminar für Lehrer und Sozialpädagogen bestehend aus drei Bausteinen: 
- Ein großes Missverständnis: Die Geschichte der Hip Hop Kultur 
- Mehr als Musik: Was kann Hip Hop in der Jugendarbeit leisten 
- Do it yourself: Wie kann ich selbst einen Hip Hop Workshop umsetzen 
 
DJ Workshop: Einführung in die Grundkenntnisse des DJing 
- Seminar zur Geschichte des DJing 
- Technik Seminar inklusive Grundlagen zum Umgang mit Serato Scratch Live 
- Einführung in die Grundelemente des DJing (Mixing, Scratching…) 
- vom DJ zum Beatmaker: der D(isc)J(ockey) wird zum Musik-Produzent 
 
Graffiti Workshop: Theorie & Praxis eines Writers 
- Seminar zur Geschichte des Graffiti: Zwischen Kunst und Illegalität 
- Seminar zum Handwerkszeug: Was macht eine gute Can (Sprühdose) aus 
- die Theorie: Anlegung eines Blackbooks & Erstellung erster Skizzen 
- die Praxis: Umsetzung der Skizzen an einer legalen Graffiti Wand 

 
Hip Hop Dance Workshop: Tanzen wie die Profis 
In Kooperation mit Heresh Derakhshan, Geschäftsführer & Choreograph von ToMoves 
- Basics: Einführung in die verschiedenen Stile des Hip Hop Dance 
- Training & Workout: Übung macht den Meister 
- Performance: Ausarbeitung und Umsetzung einer professionellen Choreographie 
 
Artwork & Design Workshop: Das Auge hört mit 
In Kooperation mit Caleb Ridgeway, Geschäftsführer & Fotograf des Fotostudio Oberursel 
- Seminar zum Handwerkszeug: Was macht eine gute Kamera aus 
- vom guten Motiv zum perfekten Foto: Grundelemente der Fotografie 
- vom Foto zum Artwork: Anwendung von Adobe Photoshop und Co 
 
Social Media Workshop: Zeitgemäßes Musik Marketing 
- Web 2.0: Nachhaltige Promotion mit Youtube, Facebook, Twitter, Google + und Co 
- Geld verdienen mit Google Adsense 
- Die eigene Website: Grundlagenseminar zum Thema Webhosting, html, php & CMS 
- Konzeption und Umsetzung einer eigenen Website 
 
 
 

http://www.tomoves.com/
http://www.dasfotostudio-oberursel.de/


 
 
 
 
Videoclip Workshop: Mein eigenes Musikvideo 
- Kopfkino: welche Soft- und Hardware wird zur Umsetzung eines eigenen Videos benötigt 
- Mein eigener Regisseur: Videoschnitt mit professioneller Software 
- Konzeption und Umsetzung eines eigenen Videoclips 
 
 
Jedes unserer Workshop Module lässt sich problemlos auf Ihre Wünsche zuschneiden bzw. an die 
Gegebenheiten Ihrer Einrichtung anpassen. Bei Bedarf kann das erforderliche Equipment zur 
Umsetzung z.B. eines Rap Workshops günstig von uns gemietet werden. Zusätzliche Leistungen wie 
der Besuch einer professionellen Radiosendung inklusive Interview und Präsentation der Workshop-
Ergebnisse gehören ebenfalls zu unserem Angebot. Für mehr Informationen zu den einzelnen 
Workshop-Modulen oder Fragen zur Umsetzung schicken Sie uns einfach eine kurze Email. 
 
Unsere Referenzen sind die strahlenden Gesichter der Jugendlichen und wie zuletzt eine Teilnehmer 
Bewertung für die “Fachkompetenz Referent Hip Hop” der Note 1,25 (Ergebnis der Auswertung der 
Reflektionsbögen des Bezirksjugendrings Unterfranken zum Hip Hop Seminar für Sozialpädagogen). 
 
Kontakt: workshops@prosa-nostra.com 

mailto:workshops@prosa-nostra.com

